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岡山高等学校
学校法人 関西学園

OKAYAMA
H I G H  S C H O O L

至瀬戸大橋 JR瀬戸大橋線

妹尾郵便局

妹尾交番
南消防署
妹尾出張所 ガソリンスタンド

汗入交差点

汗入バス停 県道児島線

ガソリンスタンド本校の案内板

至児島

至岡山

至岡山

至庭瀬
早島IC

至岡山市街国道2号線至倉敷 妹尾西交差点

岡山高等学校

妹尾駅

〒701-0206 岡山県岡山市南区箕島1500 
TEL.086-282-6336／FAX.086-281-1461
https://www.okayama-h.ed.jp/
mail  koho@okayama-h.ed.jp

岡山駅東口バスターミナル５番乗り場より、
下電バス（汗入行き、興除車庫行き、JR児島駅行き）乗車　　　　　　　　
→汗入バス停下車・徒歩５分
岡電バス（火の見行き、重井附属病院行き、コンベックス岡山前行き）乗車　
→汗入バス停下車・徒歩５分
ＪＲ瀬戸大橋線　妹尾駅下車→徒歩20分（タクシー10分）

■バス

■ＪＲ

岡山駅からのアクセス

公式インスタグラム、公式LINEにて学校生活の様子や
学校紹介ムービーを発信しています。フォロー＆チャンネル
登録お願いします。

各SNSにて最新情報を発信中！

岡中高

岡山高等学校学校法人 関西学園

LINE



現在、グローバル化が急速に進展し、競争と技

術開発が絶え間なく起こる「知識基盤社会」が

本格的に到来しています。また、一方で「VUCA

の時代」と言われるとおり、現代社会や国際情

勢は混迷を深めています。このように変化が大き

く、将来の予測が困難な時代であればこそ、本

校は知・徳・体のバランスのとれた発達を重視

し、幅広い知識と柔軟な思考力に基づく新しい

知や価値を創り出していく能力を育てていきたい

と考えています。そのため本校では、全ての教

科・科目やあらゆる学校行事を通じて、生きて使

える思考力や問題解決能力を身につけさせるこ

とを目指し、様々な工夫を行なっています。3年間

を見通したキャリア教育や探究学習、プログラミ

ング教育・STEAM教育などの実施はその一例

です。 このような岡高で充実した学校生活を過

ごしてみませんか。

岡山中学校・岡山高等学校 校長

平田 善久

学校法人関西学園は、明治20年（1887年）に

開校した私立岡山薬学校を起源に、長い歴史の

中で幾多の有為な人材を輩出してまいりました。

本学園は岡山薬学校の流れを汲む関西高等学

校と中高一貫教育の先駆けとして教育実績をあ

げている岡山中学校・岡山高等学校からなって

います。両校の教育のベースにあるのは、生まれ

ながらの個性を伸ばす「天分発揮」と困難に打ち

勝つ「敢為」の精神です。グローバル化する複雑

な社会において、本学園はこれからも建学の理

念に基づき、一人ひとりの個性が輝き、文武両道

で社会のリーダーとなる人材の育成に邁進してま

いります。

学校法人 関西学園
理事長

井上 峰一

見つけ る 磨く 羽ばたく天分発揮
Global education

School activities

岡高でやりたいを見つける!

岡高で世界へ羽ばたく！

岡高で友情を育む！

岡高で自分を磨く！

Career education

Inquiry-based learning



「総合的な探究の時間」には、グループ学習も取り入れながら、医学に携わる心構えや、地域医療など現在
の医療問題についての理解を深めます。また、医学部専門の予備校講師による医学部入試についての勉
強会や、岡山大学や川崎医科大学の教授による医学や薬学についての講座もあり、医歯薬系志望者の
モチベーションを高める独自の取組を行っています。

本校独自の探究プログラムの取り組みを通じて、課
題解決型学習の手法を学びます。中高一貫校のメ
リットを生かして、中学・高校を含めた異学年の協働
による生徒会活動や桃山祭・体育大会などの行事
も活発です。こうして高校２年までにつちかった探究
活動や課外活動の成果を生かして、推薦型の大学
入試で進路を切り開く道を用意しています。

自分の興味関心の幅を広げ、授業や

学校行事を経験する中で、自分の「行

くべき大学・学部」をめざすコースです。

授業では、基礎・基本の定着に努め、

学びに向かう力を育みます。探究活動

等の課題解決型学習にもしっかり取り

組み、生徒の特性に応じて一般入試

だけでなく総合型・学校推薦型入試に

も対応できる学力を養います。難関私

立大学からの指定校推薦枠による進

学もできます。

難 関 大
コース

Adv a n c e d  U n i v e r s i t y  
Course

東京大学をはじめとする最難関の国

立大学と国公立の医学部をめざす

コースです。基礎学力に加えて応用・

発展的学力も育てるハイレベルの授

業を行います。医学部講座等を通じて

最難関大学・学部に求められる学力

に到達するための教養やモチベーショ

ンを養います。

　東大　
国立医学部
コース

Un i v e r s i t y  o f  T o k y o
National Medical School 

Course

勉強をし続けることは大変で、何度も挫けそうになりました。しか
し、周囲の仲間と切磋琢磨して、あきらめずに継続することで、自
身の目標である岡大医学部合格を成し遂げることができたのだ
と思っています。皆さんもぜひ何か一つの目標を見つけて、それ
に全力で取り組んでみてください。成功や失敗があっても、目標
に向かって努力し続けたという経験が、必ず自身の役に立つは
ずです。また、岡高には、皆さんの目標を全力で応援し、サポート
してくれる先生方がいます。悩んだり困ったりすることがあったら、
ぜひ先生方を頼ってください。必ず皆さんの助けとなってくれま
す。皆さんが自分自身の夢に向かって突き進むことを心から応援
しています。

江村 銀

岡山大学 医学部 医学科

入学したのは難関大コースですが、途中から東大・国立医学部
コースに変更しました。寮生だったのですが、寮は学習環境が
整っていて、塾に行くことなく、自分で計画を立てて自律した勉強
をすることができるようになりました。３年からは、英語の個人添削
指導を受けました。添削を通じて、自分では分かっていない所を
見つけられてありがたかったです。北海道大学は、入学後に学
部を決めることができることや、全国でも数少ない自治寮がある
こと、自然と調和した札幌にあることが自分に合っていると思い
進学を決めました。
（難関大コースから東大・国立医学部コースに変更）

栗原 大輝

北海道大学 総合理系 合格

卒業生の声

石川 未藍

川崎医科大学 医学部 医学科 合格

私が総合型選抜の入試で合格をいただけたのは、必要な学力
に加え、多くの課外活動に取り組んだことが評価されたからだと
思います。1年の時に他校の学生とともに、岡山の学生を集め
たボランティア団体「しゃもじ」を立ち上げ、学校の枠を超えた活
動を始めました。この活動は、私が地域医療を目指す大きなきっ
かけになりました。校長先生をはじめ、色々な先生方が受験勉強
と活動の両立をサポートしてくださいました。個性を受け入れてく
ださり、自分らしく学校生活を過ごせたことに感謝しています。

指定校推薦

日常の基本的な学習を継続して定期考査などで一定の成
績を収め、私立大学への進学を希望する生徒には、指定
校推薦型の入試で志望をかなえる道もあります。これは難
関大コースの生徒にのみ適用しています。（関東や関西の
私立大学を志望する生徒にとっては、大変魅力的です。）

長期留学・グローバル系カリキュラム

本校では長期留学をした生徒の中で、外国語系の大学・
学部を志望する生徒用に、帰国後の英語の特別指導を
行っています。ネイティブの英語教員が、長文の英語論文
の読解や、英語での
ディスカッションの指
導に当たります。

授業を中心とする学習と、桃山祭・体育大会など
の学校行事・部活動は、生徒が学力を高め、人間
的に成長していくための車の両輪です。本校はこ
の2つのどちらにも力を入れており、生徒の進路探
求のために各学年でキャリア教育研修も行ってい
ます。

志
望
大
学
に
合
格
す
る
５
つ
の
道

東大・国立医学部コースで教科の学力を高める
（難関大コースから変更する制度あり）

難関大コースで探究活動の成果も生かす

難関大コースで良好な学習成績を収める

海外長期留学の成果を生かす

難関大コースで教科の学力を高める

国立最難関大学・国公立医学部

国公立大学・難関私立大学

難関私立大学・歯薬学部

グローバル系大学・学部

一般入試

総合型・
学校推薦型
入試など

高校生が、各国の外交官に扮して国際会議に参加
する形で、国際問題について議論、交渉する活動で
す。国際問題についての理解と英語を用いた交渉
力などの高度な問題解決力が必要な取り組みです。

模擬
国連

医学部
講座

探究
活動

学校行事
部活動

「限界突破と和気合愛」。この言葉は、私たち39期生の学年目
標でした。学校生活では受験に熱くなるだけでなく、社会勉強を
したり、友達と笑いあったり、まさにこの学年目標を体現した満足
のいく学校生活だったと感じています。この学校には勉強面の
サポートはもちろん、先生や研修先での人との関わり合いを通じ
て人として成長できる環境が十二分に整っています。皆さん、岡
高での生活を通して自分に自信のもてる学生になれるように頑
張ってください。尚徳 航希

東京科学大学 生命理工学院 合格

兄が在校生でもあり、文化祭や説明会に参加していい学校だな
と思ったので入学しました。学年主任の先生が持ち上がりだった
ことも良かったです。文化祭の時に２年連続、有志バンドで演奏
をしたことが良い思い出です。早稲田大学については、都会でい
ろいろな体験をしたくて、トップの大学をめざしたいと思っていた
ので、志望校になりました。模試の結果が悪くても、最後まで努
力を続けて合格することができました。陰ながらサポートしてくれた
家族や、応援してくれた先生と友人に感謝しています。長野 杏慈

早稲田大学 教育学部 合格
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SHR・Mスタ

1～4限

昼休み（昼食）

清 掃

5～6限

7限・Aスタ

最終下校時刻

8:40
9:00
12:50
13:25
13:45

17:45

12:50
13:25
13:35
15:35
16:35

～

～

～

～

～

～

※土曜日は4限まで

（自習室は19時まで）

少人数クラスのメリットを生かして、生徒一人ひとりの志望や学力に
応じた指導をします。受験期には学校の教員全員が、志望校別に
面接指導や小論文添削、国公立二次試験の過去問添削などの個
別指導を行っています。また、昨年度から総合型選抜入試を受験す
る生徒向けに、株式会社ＳＴＲＩＸの受験対策サービスの活用を始め
ました。全国のさまざまな分野の大学講師や試験監督官経験者の
方々からオンラインでマンツーマンの指導が受けられます。早速、今
春の大学合格でもその成果が表れています。

個別受験対策指導

朝のSHRの時間を利用して、英数国の学習内
容の定着を目標にスモールステップの学習時間
を設けています。読書やコラム講読による読解
力の養成も図っています。

Mスタ （モーニングスタディ）

平日の放課後には、英語・数学を中心に基礎・
基本の定着のためのサポートを行っています。ま
た、成績が良好な生徒には、特別課題やＡスタ
の講習で、応用力や発展的学力を養います。

Aスタ （アディショナルスタディ）

落ち着いて学習ができる自習室
を2カ所設けています。始業前と
放課後19時まで利用できます。
多くの生徒が自学自習に励んで
います。

自習室の完備

年度初めと各学期１回、クラス担任と面談をします。学習や生活面
での不安・悩みを聞いて解決方法を相談したり、担任から学力向上
のためのアドバイスをしています。

年4回の個人面談

２泊３日、校外の宿泊施設に籠って、ひたすら学
習に励みます。現在の自分の学力状況から志
望大学が求める学力につなげるために、一人
ひとりが、どのような学習をしていくかを考え、自
分と向き合う時間が流れていきます。

学習合宿（2年・3年）

岡山市内に総合大学の岡山大学があるメリットを
生かして、生徒が希望する学部を見学し、詳しく学
べる進路研修です。本校卒業生との懇談会で、
先輩から進路選
択や大学合格の
ためのアドバイス
ももらえます。

岡大訪問（1年）

１年・２年生は、志望大学への進学が決まった
卒業生から、志望理由や受験勉強についての
貴重なアドバイスをいただきます。憧れの先輩た
ちの話を聞いて、本格的な受験勉強を始める
覚悟を固めます。

「卒業生を囲む会」

関西の特色ある企業や研究施設を訪
れて、どのような社会貢献をしているの
かを学びます。自分の探究学習を見つ
め直し、創意工夫の意欲を高め、実践
する力を養います。学年こだわりの独自
イベント（昨年度は手話落語を体験）も
楽しみの一つです。

関西キャリア教育研修（1年）

岡大訪問、研修旅行、卒業生を囲む

会への参加を通して、将来の進路を

しっかり考えることができます。そして希

望の進路を実現できるよう、一人ひとり

の状況に応じた最適な学習環境で学

べます。

毎年、国公立大学から関東・関西の

有名私立大学まで、生徒の志望に応

じた様々な大学・学部への合格を実現

しています。また、医学部医学科への

合格に強みを発揮しています。

進学実績
University Placement Record

学習サポート
キャリア教育
L e a r n i n g  S u p p o r t
C a r e e r  e d u c a t i o n

■ 日課表

■主な国公立大学 過去5年間の合格者数 （2022－2026年） ※（ ）は医学部医学科卒業生357名

（※国公立大学の合格率35.9％）

東京大学

北海道大学

大阪大学

九州大学

東京科学大学

1

2

3

5

1

（1）

神戸大学

岡山大学

広島大学

香川大学

高知大学

（4）

（1）

（5）

（1）

2

16

4

14

8

愛媛大学

徳島大学

鳥取大学

島根大学

九州工業大学

2

11

7

2

3

（2）

（1）

佐賀大学

岐阜大学

東京都立大学

大阪公立大学

防衛医科大学校

2

1

1

1

2

（1）

（1）

（1）

■主な私立大学 過去5年間の合格者数 （2022－2026年） 卒業生357名
早稲田大学

慶應義塾大学

明治大学

青山学院大学

中央大学

学習院大学

5

2

11

2

6

3

東京理科大学

芝浦工業大学

同志社大学

立命館大学

関西大学

関西学院大学

4

3

22

45

6

14

龍谷大学

京都産業大学

近畿大学

国際医療福祉大学

東海大学

獨協医科大学

45

20

65

2

1

2

（1）

（2）

（1）

（2）

金沢医科大学

大阪医科薬科大学

関西医科大学

川崎医科大学

久留米大学

京都薬科大学

2

8

3

22

2

4

（2）

（2）

（2）

（22）

（2）

2026年度 大学合格実績

■ 中央大学（法・経済）  ■ 明治大学（法・経営）  ■ 南山大学（総合政策）  ■ 同志社大学（法・経済・政策）　
■ 関西大学（総合情報）  ■ 甲南大学（経済）  ■ 関西学院大学（法・総合政策）
■ 川崎医療福祉大学（医療福祉・医療福祉マネジメント）  ■ ノートルダム清心女子大学（文・人間生活・国際文化） など

■ 芝浦工業大学（工・システム理工）  ■ 東京理科大学（理・創域理工）  ■ 日本大学（松戸歯）
■ 日本歯科大学（新潟生命歯・生命歯）  ■ 同志社大学（理工・生命医科）  ■ 立命館大学（理工・生命科学） 
■ 龍谷大学（先端理工）  ■ 関西大学 （化学生命工）  ■ ノートルダム清心女子大学（人間生活・情報デザイン） 
■ 就実大学（薬）  ■ 福山大学 （薬）など  

岡山高等学校の進学実績により、多くの大学から指定校推薦をいただいています。

※令和8年度入試の一部抜粋。大学や学部は年により変わります。

【文系】

【理系】

◎医学部医学科12名合格

◎国公立大学現役合格率30.7％ (39期卒業生88名)

九州大／岡山大／鳥取大／防衛医科大（１次）
国際医療福祉大／川崎医科大

東大・国立医学部コースの合格実績

難関大コースの合格実績

北海道大／東京科学大／大阪大／九州大（医・医）
神戸大／岡山大（医・医）／鳥取大（医・医）
埼玉大／東京都立大／広島大／徳島大3／香川大 など

東京理科大3／同志社大2／立命館大4／関西学院大3
国際医療福祉大（医・医）／川崎医科大（医・医）2 など
防衛医科大（医・医1次）

【国公立大学】

【私立大学】

【 大 学 校 】

【国公立大学】

【私立大学】

【 大 学 校 】

香川大2／徳島大3／九州工業大3／琉球大 など

防衛医科大（看護）

早稲田大／明治大3／中央大2／同志社大3／立命館大2
日本大4／京都産業大3／龍谷大5／近畿大12／甲南大2
川崎医科大（医・医）5／京都薬科大／大阪医科薬科大3 など

関東の特色ある企業や研究施設
を訪れて、最先端の活動や研究に
ついて学びます。東京大学や東京
科学大学、一橋大学での教授の
講義や、関東圏で活躍する本校Ｏ
Ｂとの座談会にも参加します。これ
らを通じて、生徒は将来どんな人生
を歩んでいくかを考えていきます。

関東方面修学旅行（2年）
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高校１年の夏休み期間中に、イギリス

の名門パブリックスクールで過ごす語

学研修は、洗練されたイギリスの英語

と格式ある英国の伝統文化に直に触

れることができる貴重な体験です。

The Best British Person I Met
The best British person I met during my trip was 
Mr. Caran. He led the male teachers with confi-
dence and calm authority. Whenever the students 
became noisy, he guided us back to focusing with-
out ever sounding frightening. His kindness and 
steady leadership left a strong impression on me, 
and he is still the person I admire most from that 
experience. 

My Favorite Memory of England
My favorite memory of England was playing 
sports. Not only the students but also the Eton 
teachers joined in. I enjoyed playing football the 
most during the sports time. The Eton teachers 
who played with us were really good at sports,too.

My Evaluation of The Trip
I think the trip was perfect. I was able to talk with 
many native speakers, so my English-speaking 
skills improved a lot. Since improving my speaking 
skills was my main goal, I am absolutely sure the 
trip was a complete success.

国際理解
　教育　
G l o b a l  E d u c a t i o n

世界的に有名なイギリスの学校と寮に滞在し

ます。オックスフォード大学やケンブリッジ大学

に進学した卒業生たちと生活しながら、一緒

にスポーツをしたり、ストーンヘンジなどの名所

に連れていってもらったり、毎日が楽しいです。

「話す・聞く・読む・書く」の4技能を

バランスよく育成する授業により着

実なレベルアップを図ります。将来

の大学受験にも通じるスコア型検

定試験GTECでも優秀な成績を

収めています。

英検・GTEC

海外語学研修

高校2年生
吉村 宗佑

語学研修は、イートン校やモーバン校の学校と寮で行います。両校の在校生が夏の期間、帰省している間
に、彼らが生活している寮に宿泊し、起床から就寝までパブリックスクールの学校・寮生活を体験します。滞在
中は、同校の生徒や卒業生を中心とした、年上のスタッフと寝食を共にします。授業では、学校の歴史や英
国文化を教わるほかに、午後に訪問する名所についての事前学習もあります。また水泳・テニスなどのスポー
ツやゲームなど各種のアクティビティー（学校活動）も体験できます。

海外長期留学英語学習
本校在学中に、短期留学だけでなく、１年間程度の長期留学をすることができます。現地の
学校に９月頃入学し、次の年の７月頃に留学を終えるケースが一般的です。ロータリークラ
ブなどが行っている交換留学制度に参加する生徒もいますが、本校が紹介する留学斡旋
業者を利用する生徒もいます。

高校１年で長期留学した場合、本校に復学後、希望すればグローバル系のカリキュラムを
選択して、英語の小論文指導やディスカッション指導などを受けられます。近年では、岡山
大学のグローバルディスカバリープログラムや東京外国語大学などに進学しています。

■ ２０２5年度の長期留学例
　オーストラリア　ニュージーランド　アメリカ合衆国　フィジー
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仲間との絆を深める桃山祭や体育大

会など、3年間を通して様々なイベント

が用意されています。特に準備から運

営まで、力を合わせて自分たちで作り

上げる行事は、学校生活を有意義に

し、忘れることのない思い出となります。

学校行事
S c h o o l  e v e n t s

仲間との出会い、体力づくり、興味の

ある分野への知的探求など、健全な心

身の育成、社会性や豊かな人間性を

育むことを目的とした部活動は社会に

出た時に貴重な財産となります。

部 活 動
C l u b  A c t i v i t i e s

4
April

■ 始業式・入学式
　（中学・高校合同）
■ 1学期課題考査（1・2年）
■ 実力考査（3年）

5
May

■ 生徒会立会演説会・役員選挙
■ 1学期中間考査

6
June

■ 1学期実力考査
■ 関西キャリア教育研修（1年）
■ 関東方面修学旅行（2年）

7
July

■ 1学期期末考査
■ 1学期終業式
■ 前期夏期講習

8
August

■ 海外語学研修
■ 後期夏期講習
■ 2学期始業式
■ 2学期課題考査（1・2年）
■ 実力考査（3年）

9
September

■ 桃山祭（文化祭）
■ 体育大会

10
October

■ 2学期中間考査
■ 岡大訪問（1年）

11
November

■ 2学期実力考査
■ 創立記念講演会

12
December

■ 2学期期末考査
■ 2学期終業式
■ 冬期講習

1
January

■ 3学期始業式
■ 3学期課題考査（1・2年）

2
February

■ 3学期実力考査（1・2年）

3
March

■ 高校卒業式
■ 高校球技大会
■ 3学期終業式
■ 春期講習

『ピーター・マッカーサー』ブランドを使用し

たオリジナルチェック柄で上品な制服です。

ピーター・マッカーサー社は、世界に名だたる
バーバリー、アクアスキュータム、ディオールなど
多くのブランドに採用されているのをはじめ、英国
女王エリザベス2世が公的な場で着用したター
タンも、ピーター・マッカーサー社によって作られ
ています。

制 服
U n i f o r m

文化部・同好会 運動部・同好会
美術部
理科部
将棋部

茶道部
ダンス部
文芸研究部

写真同好会
軽音楽同好会

バドミントン部
卓球部
バスケットボール部

サッカー部
軟式野球部（中学）
硬式野球部（高校）

テニス部
陸上競技部
剣道部

部活動一覧
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本館

教育寮「みしま」
新館

体育館

第1グラウンド

バス停

校舎、グラウンド、寮がゆったりと配置

されたキャンパス。スクールバスが安心

の通学を支え、寮には遠方からの生徒

も集まります。学びと生活がひとつにつ

ながる環境が、確かな成長を育ててい

ます。

施設紹介
S c h o o l  F a c i l i t i e s

静かな高台に広がる校舎で、

日々の学習にじっくり集中できる環境が整っています

公共交通機関の発着時刻は令和8年5月現在のものです。

ＪＲ宇野駅 ・・・ 茶屋町駅 ・・・ 妹尾駅 ⇒ 自転車10分（徒歩20分） ⇒ 学校着
 7：33発　　   8：01発　　 8：11着
※茶屋町駅から本校の水島ライナー（8：05発）を利用することもできます。

玉野方面から

ＪＲ高松駅 ・・・ 児島駅 ・・・ 茶屋町駅 ・・・ 妹尾駅 ⇒ 自転車10分（徒歩20分） ⇒ 学校着
 7：08発　　 7：39発　　 7：54発　　 8：01着
※茶屋町駅から本校の水島ライナー（8：05発）を利用することもできます。

高松・児島方面から

ＪＲ備中高梁駅 ・・・ 総社駅 ・・・ 中庄駅 ⇒ スクールバス ⇒   学校着
　 7：10発　　　 7：34発　　7：51着　　 7：55発

備中方面から

ＪＲ岡山駅 ・・・ 妹尾駅 ⇒ 自転車10分（徒歩20分） ⇒ 学校着
  7：55発　　 8：02着JR岡山駅から

ＪＲ岡山駅 東口 ５番乗り場 ・・・ 市役所前 ・・・ 大元駅前 ・・・ 西市 ・・・ 汗入バス停 ⇒ 徒歩５分 ⇒ 学校着
 7：43（土は7：48）発　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   8：12頃着

路線バス
（岡電バス・下電バス）

小高い丘の上に学校

があって、静かな環境で

落ち着いて勉強ができ

ます。

新館（中学棟） 本館

教育寮「みしま」

体育館 図書室

第1グラウンド

通学に安心・安全なスクールバス
岡山・倉敷地区から安心・快適な7コースで、さらに便利になりました。
毎日の通学だから安心・安全はもちろん、乗り換えなしで登下校の時間
を有意義に活用できます。学校のバス停で乗車・降車するので、安心・
安全に通学できます。

登校便 下校便 ２便

■ ウエストライナー

■ 水島ライナー

■ サウスライナー

■ ノースライナー

ハローズ連島店

水島臨海鉄道水島駅

マルナカ平井店

鷗州塾津島校前

7：00発

7：15発

7：10発

7：00発

17：05着
19：05着

17：15着
19：10着

16：53着
18：53着

17：20着
19：15着

登校便 下校便 ２便

■ イーストライナー

■ 中庄コース

■ 北長瀬コース

ＪＲ高島駅

ＪＲ中庄駅

ＪＲ北長瀬駅

7：15発

7：45発
7：55発

7：40発

17：06着
19：01着

16：50着
18：15着

17：00着
18：40着

スクールバス

※利用状況により停留所、コースは変更する可能性がございます。
　（ホームページにてご確認ください。）

イートンホール 食堂（同窓会館２階）

鷗州塾津島校前発

JR高島駅発

JR中庄駅発 JR北長瀬駅発

ハローズ
連島店発

水島臨海鉄道
水島駅発

マルナカ平井店発

福田公園

倉敷南小

大高小

田ノ上 ローソン・ポプラ 早島小

曽原口

茶屋町駅
築港新町

並木町2丁目

南ふれあい
センターPモール泉田

延友

やま幸前 マルナカ
高柳店

庭瀬本町
花尻
入口 岡山駅西口緑川歯科 中島上

大和町

県民局入口　

岡山中央郵便局
清輝橋
岡南小学校

ゼビオ

新野津島新道

芳明小学校

広江団地
東付近

卸センター

高島駅

岡山駅

大元駅

妹尾駅

茶屋町駅

北長瀬駅

早島駅

中庄駅

庭瀬駅

倉敷駅

水島駅

ウエストライナー

ノースライナー

イーストライナー
水島ライナー
サウスライナー

中庄コース
北長瀬コース

11   Okayama High School ／ School Guide2027 Okayama High School ／ School Guide2027    12



教育寮「みしま」では、「手をかけ 鍛え 

送り出す」をスローガンに、寮生一人ひ

とりの生活面での自律と学習面での自

主性の確立を目指しています。甘やか

すのではなく、何事も自分でできるよう

に仕向けていく形をとり、自習時間の

仕組みも大幅に刷新しました。現在、

寮監長1名、寮監6名、寮母1名で、

120名程度の寮生に対応しています。

異学年間の交流や共同生活を通じ

て、心身ともに成長していく寮生たちの

成長をあたたかく見守っています。

教 育 寮
「みしま」
D o r m i t o r y

オンとオフの切替をサポートす
る憩いのスペースを確保

本格的なマシーンで運動不足
を解消

集団学習はもちろん、個人や
グループでの使用が可能

勉強や部活動で疲れた心も
身体もリフレッシュ

体調不良の時などの静養室

育ち盛りの生徒に対して衛生・栄養管理された食事をご用意エアコン、本棚、学習机、ベッド、クローゼット完備エアコン、本棚、学習机、ベッド、クローゼット完備

心身ともに成長を促す生活環境  
決められたリズムの中で、理想的な生活習慣・学習態度を確立

全学年完全個室でプライバシーを確保
共用スペースから自室まで過ごしやすい環境を整えています

「コミュニケーション力の育成」「自律心の養成」「学力の向
上」の3つを目標に掲げ、高校3年生をリーダーにした縦割り
のグループを構成。上級生が下級生をまとめながら掃除や点
呼、学習面まで目を配ります。共同体の一構成員としての自覚
をもって生活する中で、仲間との絆や、他者への思いやりを育
みます。

共同生活で自律心を養成

規則正しい生活リズムを身につけ、心身を健
やかに保ち、毎日一定の学習時間を有効に活
用します。

理想的な生活習慣を確立

最近、近距離の通学圏内の寮生の割合が
増えています。教育寮「みしま」では、帰省手
続きを行えば、毎週帰省することができます。
平日は決められた日課のもとに3時間学習
に取組み、週末は帰省して家庭で家族と
ゆっくり過ごすという新しい寮の活用の仕方
が生まれています。

今どきの寮活用術

寮で
しっかり生活！

毎週
帰省可

土 日月 火 水 木 金

教育寮 「みしま」 自宅

毎週部屋点検を実施することで自室の清潔さを維持しています

ラウンジ（休憩室） ケアルーム大浴場スタディスペーストレーニングルーム

Aタイプ／18㎡ Bタイプ／8㎡

■ 個室 ■ Publi-co（パブリコ）食堂

互いに支え合いながら成長できる、とても魅力的な環境
私は広島県からみしま寮に来ました。
入寮当初は不安でいっぱいでしたが、その不安は１週間も経たないうちに自然と消えていきました。
これまでとは大きく環境が変わる寮生活に戸惑いもありましたが、中学から寮生活を送っている同級生や先
輩たちが積極的に声をかけてくれました。さらに、先生方の温かく手厚いサポートのおかげで、すぐに寮での生
活に慣れることができました。
みしま寮では、寮生一人ひとりが目標を持ち、それに向かって日々努力しています。互いに支え合いながら成
長できる、とても魅力的な環境です。
ぜひ、フレンドリーな仲間たちとともに、みしま寮で充実した高校生活を送りましょう！

高校1年生
吉原 尚希

POINT 1

POINT 2

POINT 3

平日のスケジュール

7:00
7:10
8:20
12:50
17:00
19:30
23:00
23:20

起床

朝点呼・朝食

出寮

昼食（寮）

入浴・夕食

学習

夜点呼

消灯

寮生だけの行事がいっ

ぱいあって、楽しいです。

先輩から勉強を教えて

もらえるのもありがたい

です。
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